MEDITERRANEO

DIFFICILE RIASSUMERE IN POCHE PAROLE TUTTE LE MERAVIGLIE SU-
BACQUEE DI QUESTA PARTE INCANTATA DI SARDEGNA, CHE OFFRE
SIA IMPEGNATIVE DISCESE IN CERCA DEI GROSS| PREDATORI PELAGICI
E DELLE TIMIDE CERNIE SIA METICOLOSE ESPLORAZIONI DELLE SCO-
GLIERE SUPERFICIALI PER SCOPRIRE | MISTERI DELLA VITA PIU PIC-
COLA E NASCOSTA. UN VIAGGIO ALLA RICERCA DI UN MARE
TALMENTE RICCO E VIVO DA SORPRENDERE ANCHE | SUB ESPERTI

Posta a sudovest della Sar-
degna, l'isola di Sant’Antioco
fa parte, assieme a quella di
San Pietro, dell’Arcipelago
Sulcitano. Un istmo artificia-
le lungo circa tre chilometri
la unisce all'isola madre. Con
una superficie di circa cento-
dieci chilometri quadrati, & la
pit grande delle isole sarde e
la quarta in Italia, dopo Sici-
lia, Sardegna e Isola d’Elba.
Risalente all’eta Oligo-mio-
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cenica, il suo territorio si dif-
ferenzia dal resto del Sulcis
Iglesiente per la sua origine
vulcanica, tranne una piccola
zona di formazione calcarea
situata nella parte orientale.
Il perimetro costiero & molto
vario: si passa dalla costa
orientale, generalmente bas-
sa, che alterna sabbia a roc-
ce, a quella occidentale, ca-
ratterizzata da alte scogliere
che formano piccole cale do-

ve il mare, di una trasparen-
za unica, ha un intenso color
turchese. Una natura selvag-
gia e misteriosa contraddi-
stingue l'intero territorio: in-
senature solitarie come Cala
Lunga, oppure Portu Sciu-
sciau, con il faraglione alto
venti metri, o ancora Capo
Sperone, regalano vedute
straordinarie. Non meno in-
teressanti, sotto il profilo na-
turalistico, sono le vaste sali-

ne di Santa Lucia, dove &
possibile ammirare i fenicot-
teri rosa, il cavaliere d'ltaliae
altre numerose specie di uc-
celli acquatici, stanziali e di
passo.

| fondali dell'isola non rag-
giungono profondita elevate,
la parte nord orientale, com-
presa nella vasta laguna che
dall'abitato di Calasetta ter-
mina a sud della cittadina di
Sant’Antioco, € praticamen-
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te esclusa, per quanto ri-
guarda le immersioni, per via
del basso fondo. Tutto il re-
stante perimetro costiero,
dalla spiaggia di Maladroxia,
nella zona sud orientale, fino
all'estremita nord dell'isola,
compresi gli isolotti La Vac-
ca, il Vitello e il piti lontano
Toro, offre la possibilita di fa-
re diverse immersioni. Ve-
diamene alcune fra le piti in-
teressanti.

Dall’alto, una magnosa, un branco di
barracuda e un peperoncino rosso. In
grande, un'immagine dello splendido
mare che bagna l'isola di S. Antioco.

Situata a circa due miglia dal-
la costa meridionale, La Vac-
ca, con le pareti alte e ripide,
con il piccolo scoglio del Vi-
tello e la vasta secca affioran-
te che si protende verso
nordovest, offre diversi pun-
ti d'immersione, anche se in
questa occasione parliamo
solo della secca.

Con vento di maestrale, che

in questa zona & molto fre-
quente, conviene dare fondo
all'ancora a poca profondita,
a ridosso degli scogli che si
vedono appena sotto la su-
perficie. Una volta in acqua,
la prima cosa che colpisce &
la sua grande trasparenza:
nelle giornate giuste si pos-
sono avere quaranta metri di
visibilita. La roccia, nei primi
metri, & brulla e pulita per il
forte idrodinamismo a cui e
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sottoposta e per I'azione di
pulizia dalle alghe esercitata
dai numerosi ricci che vivo-
no in questa zona. Scenden-
do, si trovano grandi massi
accatastati ['uno sull'altro. So-
no tutti ricoperti, nella parte
superiore, da un folto spes-
sore di alghe brune, mentre
le pareti meno esposte alla
luce sono colonizzate da di-
verse specie di spugne. Nu-
vole di castagnole accolgono
i subacquei.
La franata di rocce muore
sulla sabbia a circa 25 metri,
mentre la posidonia occupa
gli spazi fra una caduta e I'al-
tra. Si tratta di un ambiente
che offre una visione d'insie-
me di notevole effetto. Sia-
mo abbastanza lontani dalla
costa per avere la possibilita
di incontrare qualche gros-
so predatore pelagico, in
ogni caso l'attenzione va in-
dirizzata alle varie forme di
vita che popolano il confine
della prateria di posidonia
con le innumerevoli spacca-
ture e anfratti offerti dai
grossi macigni. Numerosi ce-
lenterati, fra i quali le mar-
gherite di mare (Para-
zoanthus axinellae), danno un
tocco di colore giallo che

si contrappone al rosso
vivo delle spugne.
Nudibranchi, tuni-
cati e anellidi
sono presenti in
abbondanza, men-
tre nelle spaccature c'e
qualche timida mure-
na.

Nella parte nord della
“y " secca,acirca |5 metri

di profondita, un'ampia

caverna invita a entrare, Non
c'é nessun pericolo, perché
I'uscita &€ enorme e sempre
ben visibile. Sul fondo ci sono
numerosi cerianti, sulle pare-
ti le madrepore gialle Lepto-
psamnia pruvoti e poi, in un
angolo, una scultura alta cir-
ca un metro raffigurante una
sirena con un delfino: & stata
messa li non si sa da chi, co-
me gesto d’amore verso gli
abitanti del mare.
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Questa & un'immersione che
non sempre é possibile fare.
Per la distanza dalla costa,
circa sei miglia a sud di Capo
Sperone, e per le correnti
sostenute che normalmente
spazzano le acque dell'isola &
consigliabile andarci solo con
condizioni meteo-marine ve-
ramente ottime. Va inoltre
aggiunto che le profondita di

questi fondali sono racco-
mandabili ai soli subacquei
esperti.

Lisola appare come un cono
completamente privo di ve-
getazione, salvo alcuni arbu-
sti posti sulla parte piu alta.
Le pareti a picco, inaccessi-
bili, ne fanno il regno degli
uccelli marini e del raro falco
della regina. |l fondo attorno
all'isola raggiunge, come ab-
biamo detto, quote che esu-
lano dall'immersione ricrea-
tiva e occorre fare molta at-
tenzione per non trovarsi
inavvertitamente, complice
la limpidezza dell’acqua, a
profondita non programma-
te. Tutto il perimetro dell'i-
sola e buono, la conforma-
zione del fondale rispecchia
molto la parte emersa, con il
versante orientale che preci-
pita rapidamente oltre i 30
metri, per poi scendere piu
gradatamente, mentre il ver-
sante occidentale sprofonda,

In alto, i fenicotteri rosa
che sostano nelle saline di
S. Lucia. A seguire, uno
scorcio dei fondali, il bel
primo piano di uno scorfano
e, qui a lato, un delicato
ricamo di flabelline.
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con una pendenza meno ac-
centliata ma costante, verso
quote prossime ai 200 metri.
Imponenti dorsali che, alter-
nate a canaloni, scendono pili
o meno a strapiombo, sono
la caratteristica del posto.
Tutta la zona superficiale & il
regno delle alghe brune, a cui
si sostituiscono le verdi e le
rosse man mano che si scen-
de. Le spugne multicolori ri-
coprono le pareti e i briozoi,
soprattutto della specie My-
rigpora truncata, trovano in
queste acque ['ambiente

_ ina di Sant’Antioco,
' , si stende sulle pendici del colle
onda nord orientale, e sor%assul sito di un pri-
o nuragico e della successiva
I'antico nome di Sant'Antioco, derivato dalla latinizza-
icio Sulky, appunto.
o fenicio, I'abitato divenne un importante municipio ro-

e fenicia di Sulky.

propri magistrati, sacerdoti, un ordinamento civile autonomo

. wphet -
dalianecrcpofi

n tempo l'isola era celebre per le stoffe color rame ottenute con la

seta marina, che altro non era se non il bisso del mollusco bivalve

i pitt rilevanti del Mediterraneo. Di quel lontano passato ri-
rosi reperti, oggi custoditi nel museo archeologico, dove
> ammirare materiali di epoca fenicia e cartaginese provenienti
\una spaccatura della roccia dove avevano luogo i sacrifici,

e . Pinna nobilis, molto comune in queste acque. Oggi, fortunata-

ideale, viste le
inusuali  di-
mensioni che
raggiungono.
Nelle fessure
& facile scor-
gere aragoste
e altri crosta-
cei, mentre
gronghi e mu-
rene, a volte
anche assie-
me, si affaccia-
no curiosi dalle tane. La posi-
donia prospera nelle zone
meno battute dalla corrente.
Grosse cernie stazionano nei
pressi dei sassi pili grandi, so-
no sospettose e non si fanno
avvicinare. Siamo abbastanza
lontani dalla costa e lincon-
tro con i pelagici, come ton-
ni e ricciole, &€ sempre possi-
bile. Non occorre, comun-
que, spingersi a quote ecces-
sive: pur restando nel limite
dei 40 metri si possono os-
servare innumerevoli forme
di vita.

rismo balneare. G.N.

Oltre Capo Sperone, estre-
mo lembo meridionale dell'i-
sola di Sant’Antioco, navigan-
do verso ovest si giunge, do-
po poche miglia, in una vasta
zona di secche rocciose chia-
mato Banco Pomata. Il punto
pit elevato & a |4 metri di
profondita ed € ben visibile
dalla superficie nelle giorna-
te di mare calmo. Conviene
ancorare qui e, una volta in
acqua, seguire la caduta del-
le rocce fino alla quota mas-
sima a cui abbiamo stabilito
di andare. La visibilita & otti-
ma ed é facile essere tratti in
inganno, occhio quindi al
computer.

Saraghi in gruppo nuotano
fra i macigni, mentre in lon-
tananza si distingue l'in-
confondibile sagoma della
cernia. Un grosso sasso leg-
germente staccato dalla fra-
nata attira |'attenzione. La
parte piu alta e a circa 35

mente, le attivita tradizionali comprendono la tessitura di tap-
peti e l'intreccio di giunco o di foglie di palma nana, oltre

una fiorente economia distribuita in vari settori: pro-

duzione salina, pesca, industrie chimiche, atti-

vita portuale, produzione viticola e tu-

metri,
mentre la
frana termina
dieci metri pi in bas-
so. Nuvole di anthias rosa si
stagliano con eleganza nei
pressi delle pareti dove gros-
si scorfani attendono immo-
bili qualche incauto pesce di
passaggio. Spugne multicolo-
ri, nudibranchi, tunicati e
briozoi si contendono lo spa-
zio; la luce, che arriva facil-
mente anche a quote eleva-
te, consente la vita alle alghe
fotofile, che normalmente
non si trovano oltre i 10 - 15
metri. Grosse stelle marine
cercano le prede in parete,
mentre nelle zone sabbiose
fra un canalone e I'altro pic-
coli gruppi di triglie sondano
il fondo, sollevando nuvole di
sedimento. Al Banco Pomata
& possibile, con un po’ di for-
tuna, fare incontri eccezio-
nali, come quelli con la man-
ta mediterranea (mobula) e
con le aquile di mare.

Nei pressi dell’abitato di Ca-
lasetta, di fronte alla spiaggia
delle saline, a qualche centi-
naio di metri dalla costa, si
trova una vasta zona di sec-
che rocciose segnalata da un
faro. Il faro si chiama Man-
giabarche, e ha lo stesso no-
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me delle secche. Una volta
giunti sul posto svanisce ogni
dubbio sulla sua origine: la
secca é invisibile. Nonostan-
te la limpidezza dell'acqua,
non ci si accorge di esserci
sopra se non quando é trop-
po tardi. Essendo solo pochi
centimetri sotto la superficie,
& famosa per I'elevato nume-
ro di imbarcazioni che ogni
anno si mangia.

Si scende dalla parte ovest e
si seguono le franate che ca-
dono, a sbalzi, verso il fondo
sabbioso, a 25 metri di
profondita. Le rocce, nei pri-
mi metri, portano evidenti i
segni di un forte idrodinami-

n

N, <
Una delle calette che si
aprono nella scogliera della
costa occidentale di §.
Antioco. A fianco, una

cernia, sotto, una triglia e,
in basso, una ricciola.

smo: scarsamente colonizza-
te, con solo alcune specie ve-
getali e animali altamente
specializzate a vivere in simi-
li condizioni, come le alghe
incrostanti, le patelle e i ricci
di mare. Piu sotto, la roccia
forma numerosi pianori in-
tervallati da aree sabbiose.
Le zone piu elevate sono ri-
coperte dalla posidonia, che
ha colonizzato anche diversi
canali. Questo tipo di
conformazione forma galle-
rie passanti, alcune lunghe
molti metri, in cui & possibile
incontrare animali tipici degli
ambienti bui. |l rapido muta-
mento della distribuzione
della luce permette di osser-
vare, in pochi metri di acqua,
sia specie che amano vivere
in ambienti luminosi sia ani-
mali che hanno eletto il buio
come loro ambiente abituale.
Ecco, allora, che nelle zone
prossime ai rizomi della po-
sidonia troveremo piccoli
crostacei e molti avannotti di
pesci, come i saraghi, le mor-
more e i tordi, mentre nelle
zone pil in ombra i para-
zoanthus formano grandi co-
lonie gialle. | briozoi, anche
qui, come del resto in tutta
l'isola, sono molto numerosi
e danno origine a colonie di
dimensioni fuori dalla norma.
Attraversando i cunicoli sca-

vati nella roccia vulcanica dal-
I'incessante movimento del
mare, avremo modo di ve-
dere granchi facchino (Dro-
mia personata), gialli gamberi
meccanico (Stenopus spino-
sus), la sfuggente sagoma del-
la corvina (Sciaena umbra) e
grosse cicale di mare (Scylla-
rides latus). | giochi di luce
che il sole produce attraver-
so le numerose fenditure
crea un suggestivo effetto
scenico. Non & raro scorge-
re grosse murene e, nelle zo-
ne pil buie, qualche astice
(Hommarus gammarus).

Fra Capo Sperone e l'isola La
Vacca c'é uno scoglio affio-
rante la cui sommita, molti
anni fa, fu spianata e predi-
sposta per ospitare un fanale.
Il progetto fu poi abbando-
nato e oggi un comodo ap-
prodo di pochi metri qua-
drati permette un ormeggio
sicuro. La vasta secca che si
allarga tutt'intorno & esplo-
rabile con almeno un paio di
immersioni. Lacqua é cristal-
lina. Appena messa la testa
sotto si ha la sensazione di
essere sospesi nel nulla,
enormi macigni dalla forma
cubica si alternano a zone
sabbiose. Sulla roccia, le spu-
gne, alcune delle quali di
grandi dimensioni, occupano
intere pareti e numerosi
anellidi, come la Protula tu-
bularia, trovano spazio fra di
esse. Nelle fenditure si ve-

dono le antenne di piccole
aragoste, di dimensioni simi-
li a un gambero, che non
escono volentieri dal loro si-
curo rifugio. Molte le colonie
di idrozoi, sulle quali si tro-
vano gruppetti di nudibran-
chi, come la Flabellina affinis
e la Cratena peregrina, inten-
ti a nutrirsi e a riprodursi.
Seguendo i grandi macigni
che sembrano formare una
gigantesca scalinata si arriva
sul fondo, a circa 30 metri,
dove la posidonia occupa
piccole porzioni di fondale
fra un sasso e I'altro. Spin-
gendosi oltre, verso ovest, il
fondale continua a scendere
fino a circa 50 metri, dove le
cernie attendono nei pressi
delle tane, pronte a rifugiar-
visi non appena ci si muove
verso di loro. Le murene tro-
vano rifugio nelle spaccature
e nelle zone sabbiose I'oc-
chio attento notera facilmen-
te le sagome semisepolte dei
ricci di fondo (Spatangus pur-
pureus).
Risalendo, si attraversano
stretti passaggi fra massi
completamente ricoperti di
parazoanthus, spugne, tuni-
cati e madrepore solitarie. La
sosta di sicurezza, o I'even-
tuale decompressione, non
ci annoiera di certo, perché
nella parte superficiale della
secca troveremo tutti gli or-
ganismi tipici dei primi metri,
come piccoli blennidi, cro-
stacei, anemoni, scorfanotti
e stelle marine.

Gianni Neto

CON CHI IMMERGERSI

A Sant’Antioco, sino a pochi mesi fa, erano presenti
solo due o tre diving stagionali ubicati presso alcune
strutture alberghiere. Il nuovo Coral Reef, di Fabio De-
sogus, un diving originale e funzionale, collocato su una
piattaforma galleggiante ormeggiata nel porto turistico
di Sant’Antioco, ha colmato la lacuna. Presso il diving,
aperto tutto I'anno, & possibile effettuare corsi Ssi, dal-
I'apnea fino al livello divecon. Per raggiungere i punti
d'immersione il centro ha un nuovissimo e veloce gom-
mone capace di ospitare dieci subacquei. Nella marina
vi sono docce calde, servizi, bar e ristorante.



